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摘要：长爪沙鼠精子体外受精是确保遗传多样性的重要基础性工作，也是实验动物生物

净化的常用技术。我们通过实验验证制定本技术规程。结果表明，方法有效可行，为后

续其他工作奠定了良好基础。 
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材料与试剂 

1. 矿物油(sigma, catalog number: M8410) 

2. 体外获能液（自行配置） 

3. 体外受精液（自行配置） 

 

仪器设备 

1. CO2培养箱（Thermo） 

2. 倒置显微镜(LAICA) 

3. 35 mm 培养皿(Corning, USA) 

4. 手术器械（镊子，手术剪，显微镊，显微剪） 

 

实验步骤 

实验前准备 
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1. 雌鼠的超数排卵：参照其他部分。 

2. 液滴平衡：取获能液和受精液在 35 mm 培育皿中分别作获能液滴（300 μL/滴）和受

精液滴 (200 μL/滴)，用矿物油覆盖液滴，在使用前 30 分钟平衡。 

 

实验步骤 

1. 精子的获取与获能： 

2. 取 4 月龄有繁育能力的雄鼠，颈椎脱臼处死，腹部 75％酒精消毒，打开腹腔，取附

睾尾。用眼科剪小心将附睾尾周围的脂肪剥离，在灭菌滤纸去除血迹和脂肪，用拇指

和食指轻轻挤压附睾尾，同时用 1 mL 注射器针头刺破附睾尾，待破口处涌出乳白色

的精子团后用 1 mL注射器针头挑出 30微升精子，置于预先平衡液滴中,在 5％ CO2、

95％空气、饱和湿度 100%、37 °C 培养箱中获能 4 h。 

3. 卵子的获取：参照其他部分。  

4. 体外受精：用 10 μL 移液枪从获能液滴的周边吸取 10μL 精子加入到有卵丘团的受

精液中，每 200 μL 液滴中含 40-60 个卵母细胞，二氧化碳培养箱孵育 8-9 h。 

 

结果与分析 

受精培养8-9 h后将卵子移出（图1~2），置于受精液中洗3遍，移入预先平衡的受

精液中继续培养48 h 后观察2-cell发育率（图3~6） 

 

  
图1. 超排后卵巢 图2. 体外受精中 
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图3. 体外受精率47.5% 图4. 体外受精率58.1% 

  
图5. 体外受精率65.2% 图6. 体外受精率84.6% 

 

溶液配方 

1. 体外获能液 

组成成分为：NaCl、KCl、NaHCO3、葡萄糖、丙酮酸钠、牛磺酸、肾上腺素、BSA、

MgCl2·6H2O、NaH2PO4·2H2O、CaCl2·2H2O、酚红（0.5％）、青霉素 G、硫酸链

霉素及 DL⁃乳酸钠溶液，pH 值为（7.35 ± 0.10），渗透压为（315 ± 5） 

2. 体外受精液（组成成分除 BSA 加倍外，其余同体外获能液。） 
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