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摘要：本文介绍了一套标准化的，针对地栖型蟋蟀的大规模饲养繁殖方法，通过此方法

可以获得大量个体，用于不同领域的科学实验。 
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研究背景 

蟋蟀是一种经典的模式昆虫，用于各类科学研究，包括鸣声通讯、打斗行为、神经生物

学等，是被研究的最多的昆虫之一。然而无论是用于何种科学研究，如何获得大量可供

实验用的个体是其前提之一。因此本文介绍了从少数个体繁殖出大量后代的方法及具体

操作技术要点。 

 

材料与试剂 

1. 大塑料盒加盖 (底面直径 8 cm 以上) 

2. 小塑料盒加盖 (底面直径 5 cm 左右) 

3. 50 ml 离心管 

4. 棉花或纸巾 

5. 饲料 (鸟饲料、猫粮、狗粮) 

 

仪器设备 
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1. 酒精灯 

2. 解剖针 

3. 恒温光照培养箱（宁波江南仪器厂 RXZ 智能型） 

 
实验步骤 

1. 准备 

准备：使用酒精灯加热解剖针的针头，并在大塑料盒的上缘烫出 20 个孔，供虫体呼

吸用。使用棉花或纸巾塞住装满水的 50 ml 离心管，将离心管倒置插在大塑料盒内，

在盒内撒上适量的饲料（鸟饲料、猫粮或狗粮）。 

2. 饲养：将野外采集或购买的雌雄蟋蟀个体单独放于大塑料盒内，盖紧塑料盖，盖上

标注采集地及蟋蟀种类。将大塑料盒放置于恒温光照培养箱内，一般可设置温度 25-

30°C，湿度 60%RH，光照 16:8。如图 1 所示。观察取食情况，如正常取食，腹部

会明显变大，节间膜撑开。如雌虫数量充足，一般选择个体较大的用于后代繁殖，

这样可以一次性获得较多的卵。 

 

 
图 1. 蟋蟀饲养容器 

 

3. 交配 

区分雌雄：仅雄虫前翅可摩擦发音，而雌虫腹部末端具有似针一样的产卵器。将雌
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雄个体放置于同一个大塑料盒内，放回恒温光照培养箱内，一般 1 h 以内就能够观

察到交配行为：雄虫将一个白色精荚交给雌虫，并挂在腹部末端，雌虫之后取食这

个精荚。如果没有交配行为，或发生明显的咬斗，则应立刻取出，装回原来的大塑

料盒中。 

4. 产卵 

准备小塑料盒一个，装满土（土壤以该蟋蟀栖息地土壤为最好，也可使用椰土或腐

殖土代替），保证一定的湿润（以手捏紧后，土壤成块状不松散，无滴水为适宜），

将小塑料盒放在大塑料盒内，并在周边填上纸巾。将交配后的雌虫 (一般 3 d 后) 放

入大塑料盒中，放回恒温光照培养箱内，一般可观察到雌虫使用产卵器扎入土中产

卵，24 h 后取出雌虫。如图 2 所示。 

 

 
图 2. 蟋蟀产卵用容器 

 

5. 孵化 

在上述小塑料盒取出，放置于一个打少量孔（约 5 个）的大塑料盒中，在盒盖上标

注种类和产卵日期。放入恒温光照培养箱中，其它条件同饲养条件。大部分蟋蟀在
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2-3 周内全部孵化，孵化后的小蟋蟀从小塑料盒的土壤中爬出，掉入大塑料盒中，如

图 3 所示。对每日的孵化个体记数，并转移到步骤 1 的大塑料盒中，可根据成虫个

体大小调整密度，一般初孵若虫 30 只一盒。之后重复步骤 2，可饲养至成虫。 

总结：根据上文的养殖方法，一般一头雌虫产卵后，可获得初孵幼虫 50-200 个，当控

制饲养密度时，成虫率在 70-90%。此方法不但可以获得科研用大量个体，也可为分类

学等相关研究，提供蟋蟀不同生活史的虫态特征等。 

 

 
图 3. 蟋蟀孵化用容器 

 

注意要点： 

步骤 1 饲养用的大塑料盒一定要打孔，这样饲料可以长时间不发霉，减少人工

清洁盒体的时间成本，才能实现大规模饲养。喂食蟋蟀的饲料不宜采用菜叶等含有

水分的食物，否则容易发霉，需要清洗大塑料盒。 

步骤 4 中的大塑料盒不宜打孔过多，否则在控温箱中水分蒸发快，如不及时补

充水分，容易造成卵缺水干瘪而死。 
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步骤 5 饲养中注意养殖密度，一般蟋蟀总的投影面积不能超过塑料盒底面积的

1/3，否则会造成较为严重的自相残杀现象。 
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